« MON ANIMAL ME PARLE »

La communication
animale au service
des animaux et des
humains

ANNE SOPHIE SAGOT . COMMUNICATRICE ANIMALIERE



Il N’y a pas de hasard, il n’y a que des rendez vous !
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PROGRAMME

« QU’EST CE QUE LA TELEPATHIE ANIMALE
- DEFINITION

- ORIGINE

- FONCTIONNEMENT

» UTILITE

« LA COMMUNICATION ANIMALE VERS MES OUTILS D’ACCOMPAGNEMENT :
- LES FLEURS DE BACH

- LA RADIESTHESIE

 LE LAHOCHI

. LA BIORESONANCE

« CONCLUSION

- QUESTIONS/REPONSES



Mythe ou realite

. IL Y A DES CHOSES QUI NOUS
DEPASSENT, QUI SONT AU
DELA DU REEL ET DU
PALPABLE.

- SOUVENEZ VOUS DE CE FILM
OU ROBERT REDFORT
PARVIENT A COMMUNIQUER
AVEC UN CHEVAL .




DEFINITION

» Etymologie du mot TELEPATHIE :
« TELE : loin, a distance

« PATHIE : éechange d’informations entre deux étres

« Communication animale, appeléee aussi communication intuitive,
dialogue intuitif, communication de coeur a coeur.

» Echange d’information entre deux especes : ’lhomme et I'animal, sans
utiliser les 5 sens.






SON ORIGINE

» Existe depuis 'origine de I’lhomme sur
terre

» Popularisée a la fin du XX eme siecle
( Penelope Smith ...)

o« Accessible a tous
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LE FONCTIONNEMENT
,/\/\

» Le cerveau emet differentes
vibrations energetiques qui sont
appeléees ondes cérebrales.

e Les differents modes de
transmission: Les sens subtils
sont des canaux de
communication avec I’eénergie

» Les difficultés rencontrées pour
communiquer avec les animaux .
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Les ondes Alpha : phase entre lévell et le
sommell

| es ondes Théta: associées a la
somnolence

Les ondes Delta: associéees au sommeill
profond

Les ondes Gamma: représentées par
I'intuition, le sens ou l'intellect .

ALPHAET THETASONT LES 2 ONDES
LIEES A LA RELAXATION.

Ondes Théta e e ~ Ondes Delta
LES ONDES ALPHA SONT LES PLUS 4-8 Hz i e bl 054%

FACILES DACCES \/\/ NG
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https://youtu.be/

bM3mWIg4MS8E

COMMENT ACCEDER AU MODE ALPHA :
La coherence cardiaque
La meditation d’ancrage
Les sons binoraux
La Biorésonance

Sont les principaux outils pour aider

Sons binoraux
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https://youtu.be/bM3mWlq4M8E
https://youtu.be/bM3mWlq4M8E

LES DIFFERENTS MODES
LA CLAIRVOYANCE DE TRANSMISSION :

- LA CLAIRSENTIENCE
- LA CLAIRAUDIENCE

- LA CLAIRCONNAISSANCE

- ECRITURE INTUITIVE

Exercice
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LES DIFFICULTES : peuvent provenir du communicateur

 L'interpretation

e Les croyances

» Les emotions

o Lanthropomorphisme
 Le mental

e Le mode transmission

 Taux vibratoire trop bas
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LINTERPRETATION
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LES CROYANCES
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LES EMOTIONS




Lanthropomorphisme

« Consiste a attribuer aux
animaux des reactions et
des sentiments humains.

\ e DANGEREUX OU PAS DANGEREUX
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LE MENTAL

. ’UN DES PIRES ENNEMIS
QUI NOUS FAIT DOUTER
SANS CESSE DE NOS
CAPACITES DE TELEPATHE
ET QUI BLOQUE AINSI LA
TRANSMISSION DE
MESSAGES
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PETIT EXERCICE POUR CALMER LE MENTAL

« Sivos pensees polluent votre esprit, arrétez tout ! Fermez les
yeuX . Prenez une grande inspiration et bloquez votre
respiration. Restez en apnee autant que possible en
enumeérant a voix haute et le plus rapidement possible tous
les objets qui vous entourent . Vous verrez a quel point, c’est
efficace pour calmer votre mental .

A VOUS D’ESSAYER!

19



LA TRANSMISSION

. IL PEUT ARRIVER QUE NOUS NE SOYONS PAS SUR LE MEME MODE DE
TRANSMISSION QUE LANIMAL

‘J PARLE AUTREMENT ,
| g JE NE COMPREND RIEN
' !
o
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Respiration consciente

Meéditation
Aiimentation
Sommeil

Wy 4 |
Emotions



Les difficultés : peuvent provenir de Panimal

 ’animal n’a peut étre pas envie de communiquer a ce
moment la : il faut le respecter!

» Souffrance et maladie chez 'animal (physique et ou
emotionnelle)

JAl LA
MIGRAINE

JE DORS'!
LAISSE MOI
TRANQUILLE
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UTILITE




Le dialogue avec I'animal, doit permettre en premiere intention
de trouver les solutions pour remeédier a differents problémes:

e Environnement

« Manque d’affection

« Mauvais traitement,
 Mauvais alimentation
e douleurs.............

e Perdu.

 Problemes emotionnels aussi bien chez Panimal que chez ’humain
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ommunication avec Happy
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Merci é.Sabin et Happy pour cette vi.déo

cliquez sur la vidéo
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DONC:

La télépathie animale est un échange d’informations

Elle peut donc permettre de mieux connaitre I’état émotionnel et physique de
Panimal mais aussi de son référant.

Elle me permet d’adapter mes différents « outils » afin d’apporter du mieux-
étre a 'animal mais aussi a son humain

La téelépathie animale naura aucun impact sur ’instinct de 'animal.

La télepathie animale ne remplace pas I’éducation

Attention elle ne substitue pas a une consultation medicale
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LES FLEURS DE BACH

LES SOINS RADIESTHESIQUES
LE LAHOCHI

LA BIORESONANCE







| es emotions chez les
animaux

. LA LOI FRANCAISE DU 16 FEVRIER
2015, A ENFIN RECONNU QUE
«LES ANIMAUX SONT DES ETRES
VIVANTS DOUES DE SENSIBILITE »
RECONNAITRE LEUR SENSIBILITE,
C'EST RECONNAITRE QU’ILS
RESSENTENT DES EMOTIONS. .
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Le Dr Edward Bach
(1886-1936)

Médecin Anglais
découvre le principe
des essences florales et
met au point une
méthode a partir de 38
fleurs sauvages.

A chaque fleurs une
emotion
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L’ANIMAL PEUT NOUS FAIRE PART DE SON ETAT EMOTIONNEL ET PHYSIQUE MAIS AUSSI
DE CELUI DE SON HUMAIN . CE QUI NOUS DIRIGE ALORS SUR LES FLEURS DE BACH

’AGRESSIVITE 5

)

LA JOIE

LA COLERE



EXEMPLES

. UN CHIEN ME DIT QU’IL N’AIME
PAS LA VOITURE, QUE LE
TANGAGE LUI DONNE ENVIE DE
VOMIR, ET QU’IL EST PANIQUE

e Cela me donnera des informations
pour son elixir floral
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EXEMPLES DE FLEURS DE BACH CHEZ LES
ANIMAUX

JE SUIS UNE EPONGE
EMOTIONNELLE MAIS JE
ME SOIGNE AVEC MES
FLEURS DE BACH !
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La jument
iIdée réclame
ses Fleurs

de Bach
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IL M’INQUIETE
VRAIMENT CE PETIT
LAPIN . JE VAIS
PRENDRE MES FLEURS
DE BACH

JE VEUX MES
FLEURS DE BACH :

JE SUIS TROP EXEMPLES DE FLEURS
COLLANTE
DE BACH CHEZ LES
ANIMAUX




LES FLEURS DE BACH VONT
PERMETTRE UN

REEQUILIBRAGE EMOTIONNEL

e Leur administration est
simple

e Canimal n’est pas bloqué par
son mental, c’est pourquoi, ils
ont une réaction rapide et
nette aux vertus éenergeétiques
des Fleurs de Bach
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Deux jeux de cartes pour choisir
vos Fleurs de Bach

Un jeu pour les enfants :

Des illustrations captivantes qui facilitent
I'expression et la compréehension de leurs
émotions.

Un jeu pour les animaux :
Mieux comprendre leur état émotionnel et
sélectionner les fleurs les mieux adaptées.

Un outil précieux pour les parents, les
conseillers en Fleurs de Bach, les
télépathes animaliers et tous ceux qui
accompagnent humains et animaux vers le
pbien-étre.

Pour information :Anne Sophie SAGOT
soinsetfleurs@gmail.com

0664830635

SR
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@ CHESTNUD BUD

BOURGEON DE MARRONNIER

\ / Fleur de l'apprentissage

« Mon gardien a beau me répéter :
assieds toi ! pipi dehors !viens ! ...
Je ne sais pas pourquoi je n‘écoute pas.
Je recommence les mémes erreurs.
Ca ne rentre pas dans ma téte. Je suis
étourdi et difficile a eduquer ! »

Je te conseille Chestnud Bud, il t'aidera

dans tes apprentissages pour intégrer
toutes les consignes afin d'adopter de
nouveaux comportements. Tu seras plus

o attentif.




@ ROCK ROSE

HELIANTHEME

\/ Fleur de la tranquillité

« C'est la panique, je suis terrorisé,
je tremble, paralysé par la peur. Feux
dartifice, orages, rendez-vous chez le
vétéerinaire, déplacements.... sont des

situations qui me terrifient. Je peux res-
ter cloué sur place ou prendre la fuite. »

Je te conseille Rock Rose pour t'apaiser,
retrouver calme et courage.

+ :




SCLERANTHUS
SCLERANTHE

Fleur de l'équilibre

« Je ne supporte pas la voiture !
Le tangage me rend malade ! J'ai un
caractere indécis, je ne sais pas ce que
je veux. Il m'arrive d'étre imprevisible. »

Je te conseille Scleranthus qui te
redonnera de l'‘assurance et de la

Stabilité intérieure lors des transports.
Elle peut remédier aux pertes

d'équilibre (vieillesse ...). Elle t'aidera a

Vam ades hésitations et a te décider.
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https://www.youtube.com/watch?v=K7se6C12sv8

Cliquez sur ce cadre noir pour accéder ala vidéo
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Qu’'est ce que la radiesthésie

* Les origines se perdent dans la nuit des temps

e Abbe Bouly (1865-1958 ) , surnomme le Pere de la
radiéstheésie » qui cree ce mot pour designer les radiations
percues a travers la baguette de sourcier, le pendule ....

 Notre corps est capable de ressentir les energies qui nous
entourent. |l peut capter certaines energies degagees par
des personnes, des lieux, des entités ....

» Differents outils sont a notre disposition . Pour ma part
Jutilise le plus souvent le pendule.
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DE LA COMMUNICATION ANIMALE A LA RADIESTHESIE

» Le mental veut tout expliquer , tout controler . L'animal ne possede pas ce
mental , c’est pourquoil il peut nous donner des informations utiles

e || peut nous indiquer si il y a lieu de reequilibrer les énergies par des soins
radiesthésiques au niveau physique, geobiologique ou emotionnel .

e La radiesthésie ne remplace en rien un avis médical mais elle peut
donc nous donner certaines indications
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Comment fonctionne la radiesthésie

» Tout ce qui est dans I’lUnivers est energie . Sur la terre tout est vibration et rayonnement.

« L’étre humain est une entite vibratoire ainsi que les animaux, les vegetaux, les minéraux,
les couleurs, les sons.......evoluant dans un monde de vibrations.

 Toute matiere emet des ondes ( humains, minéraux, vegetaux, animaux ....) point commun
: les atomes

o Cellules: emetteur et réecepteur
 ’esprit est aussi vibratoire

e C’homme est donc émetteur et récepteur

. Outil : Pour ma part j'utilise le pendule
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o tilite de la radiesthésie grace
Perturbations géobiologiques é Ia communication animale

JE NE VEUX PLUS ENTRER
DANS MON BOXE

Selection de Fleurs
de Bac

Remedes
Soins homéopathiques,
radiesthésiques lithotérapie
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De la communication animale
au Lahochi




QU’EST CE QUE LE LAHOCHI

C’est une puissante technique énergétique qui permet a un praticien de canaliser ’'Energie
Universelle de Vie et de la transmettre a tout étre vivants ;

Cette technique a étée transmise a Satchamar ( Fred Sailor ) en 1991 par channeling de la part d’un
Maitre Ascensionné : Maitre LaHoCi (qui serait en fait Lao Tseu )

C’est une energie de lumiere en mouvement :
LA = LUMIERE

HO = MOUVEMENT

CHI = ENERGIE UNIVERSELLE

Apparentee a aucune religion , secte
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LE FONCTIONNEMENT DU LAHOCHI

» Pour étre praticien Lahochi, il faut recevoir une initiation transmise
par un autre praticien

» OQuverture du canal de lumiere..
» Technique énergetique par apposition des mains
« Technigue simple

» Cette technique peut se faire a distance
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LES BIENFAITS DU LAHOCHI

 Le LAHOCHI, refait circuler I'énergie dans tout le corps

» |l va donc soulager les douleurs mais aussi calmer le cahos emotionnel

o4



La communication
animale permet de
demander al'animal si|l
désire un soin LaHoChi
et de lui expliquer en
quol cela consiste




Le praticien Lahochi vient se brancher a cette énergie

universelle, la canalise, et la retransmet par ses

mains.
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Le bien-étre de mon

animal -

grace a la
biorésonance N o
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CONCLUSION
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A tous les amoureux des animaux

A vous tous amis Lifeurs

1 )

A

| |

Bien sur a tous les animaux qui mont entourée et qui mentourent




Happy étant d’accord pour communiquer avec moi, je lui demande

comment il va

-Pas trop mal , mais ¢ca me saoule !

Qu’est ce qui te saoule ?

- le bruit, oui, un drdle de bruit et j’aimerais que ¢a cesse . Il y a de
I’énervement

- Comment cela ? Peux tu en dire plus?

- lls s’énervent autour de moi . lls me prennent pour un demeure, un
babache quoi! . Je sais ou je mets les pieds : droite, gauche ,droite,
gauche ! ( Comme un militaire )

- As tu mal aux yeux Happy ?

- Je ne vois pas si bien que cela mais ¢a « matche »; il ne faut pas en faire
un drame , je ne suis pas aveugle et je peux m’en sortir .

- As tumal ?

- Qui- non , oui- non

- Veux tu qu’on te soulage ?

- Ca serait encore mieux ; mais du calme s’il vous plait ! Pas d’affolement ,
on respire !

- Es tu heureux ?

- Oui, bien sir . Sabine m’aime et moi aussi . Elle me veut du bien mais du
calme , ok? C’est pas la guerre ? La vie est chouette

J’essaie de le rebrancher sur ses yeux

-C’est pas un drame, je peux me débrouiller ! Et zut ! (il se retourne et part

en boudant ) je pense qu’il en a assez qu’on lui parle de ses yeux

Je le remercie de cette communication . || me jette une patte en I'air comme

un boudeur (va te faire foutre )

Merci Happy pour cette communication .
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RETOUR COMMUNICATION : TWIX / MAX

Bonsoir Anne Sophie ,
J’ai fait appel a vous pour établir une communication avec un chiot de Roumanie que j’ai adopté afin de le rassurer .
Max est un chiot de 5 mois trouvé a la naissance dans la rue avec sa fratrie et arrivé au refuge de Happy Dogs Forever .

Il allait entreprendre avec une trentaine d’autres chiens un voyage de 38 h en camion et je voulais le rassurer grace a vous .

Vous m’avez parlé de ses peurs et gu’il était inquiet pour sa fratrie.... et ...que je voulais lui donner un autre nom.

Vous l'avez rassuré de mon amour pour lui et de ma raison du changement de nom .
Et que sa fratrie sera aussi chez des gens bien .

Grace a ca il se sentait mieux apres et je suis certaine que ca I'a aidé et qu’il se sent bien ici .
Des le début il a senti Pamour pour lui et je pense gu’il est heureux .

Les 2 premiers jours je lui ai aussi donné des fleurs , rescue....comme vous le 'aviez suggere .
Il n’a presque pas pleuré la premiere nuit et les autres jours plus jamais .

Je vous remercie de I'avoir rassuré et des lors moi aussi .

Il va bien depuis son arrivé le 19 mars et chaque jour notre lien grandit .

Bonne soirée , je vous donnerai de ses nouvelles si vous le voulez , a tres bientot

Linda ... et Max @& ¢



CODE ETHIQUE ANNE SOPHIE SAGOT

La télépathie animale est un échange d’informations entre ’homme et I’animal sans utiliser les 5 sens . Elle permet de recevoir et de
transmettre des informations . Elle permet donc a I'animal d’exprimer ses besoins et ses emotions . Un télepathe animalier est « une
antenne relais » et son role est donc de recevoir et de transmettre les informations au référant .

Ma responsabilite est donc de bien transmettre les informations que I’animal m’aura transmises . |l est important de rester neutre et
humble .

Il s’agit de respect entre I’'animal, le référent et le télépathe .

Je ne pose aucun diagnostic et ne traite aucune maladie.

Afin de respecter le bien étre de I’animal, je reconnais mes propres limites en faisant appel a d’autres professionnels si nécessaire.

Je demande donc:

-I’accord du référant pour entrer en communication avec son animal. ( Merci de me le retourner par mail )

-Que le référant analyse cette communication qui peut parfois, dans un 1er temps ne pas résonner.

-Que le référant soit prét a entendre ce que dira I'animal.

-Que le référant s’engage a mettre en place les changements évoquees dans la communication , pour le mieux étre de son animal et du
sien .

Un grand merci pour votre confiance !
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FIN ... ou début d’'une grande AVENTURE

Source:
Photos et vidéos personnelles ou Photo du Dr Bach propriété du centre Bach
réutilisation sans but commercial

https://www.istockphoto.com https:/www.canva.com
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